Uzaktan Egitim Surecinde Veli Olmak

Ilk 6nce ¢ocuklarimiza bu siirecin bir gin
sona erecegini ve evden de olsa uzaktan
egitim ile egitim-ogretimlerinin devam
ettigini soyleyin.

Yaz tatili bitti,
okullar acildi. Ilk zil caldi :)

Bu surecte; okul-ders motivasyonlarinin saglanmasi i¢in ayni
okulun oldugu zamanlardaki gibi bir rutin olusturmak sart.
Sabah erken kalkmak,canli derslere baslamadan once ayni

okuldaymis gibi kahvalt1 yapmak vb...

Egitim okulda devam ediyormus gibi yatis ve kalkis
saatlerine dikkat edin.

Bu surecte okulu eve tasidigimiza gore,canh ders saatlerinde
cocugunuz ile baska planlar yapmayin. O canli dersin okulda
verilen derslerden farki olmadigini bilin.

Evde bir sinif ortami olusturmak ¢ocugunuz icin onemli olacaktir.
Derslere rahat katilim saglayabilecegi,dikkatini dagitacak
unsurlardan uzak bir ortam olusturmalisiniz.

O gun hangi derslerden canli dersi olacaksa,oncesinden
kullanacagi tum malzemeleri(kitap,defter,kalem) calisma ortamina
getirmesi onemlidir.

Ders aralarinda okuldaki teneffusler gibi
dinlenmelerine izin verin.



Ara bitti hadi dersinin basina seklindeki soylemleri ¢cok sik
kullanmamaya dikkat edin. Surekli soylenen sozler belli
bir zaman sonra etkisini kaybedecektir. Bunun onune
gecmek icin en bastan ders aralarindan sonra tekrar
derse donmesi gerektigini kurallastirin.

Okulda teneffusten sonra nasil ki sinifina donuyorsa ayni
kurallarin evde de gecerli oldugunu sakin bir sekilde
anlatin.

Cocugunuz dersteyken onu gozlemleyin ama gozetlemeyin. Surekli
gozunuz onun uzerinde,ne yapiyor ne yapmiyor diye denetler
vaziyette olursaniz ¢atisma yasanmasi olasi. Siz kosede kitap

okurken cocugunuzda canli dersine katilsin.

Cocugunuzun enerjisini atmasina izin verin.
Oyuna,dinlenmeye,arkadaslan ile telefonda konusmaya
ihtiyaclar: olabilecegini goz ontiinde bulundurun.

Surec igerisinde cocugunuz ile bol bol sohbet edin.

Tum bu sureclerde tikanabilirsiniz, belki kendinizi caresiz
hissedebilirsiniz.Sizlere destek olmak icin telefonun hemen ucunda
oldugumuzu unutmayin.

Sinif rehber ogretmeninden ya da Okul Psikolojik Danismanindan
yardim isteyebilirsiniz.
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